Kinnitatud EOK liikumisharrastuse treenerite hindamiskomisjoni poolt 7.10.2024

LIIKUMISHARRASTUSE ERIALASE TAIENDUSKOOLITUSE ARVESTAMISE KORD

1. Aluseks on EOK treenerite kutsekomisjoni (edaspidi kutsekomisjon) kinnitatud kutse
andmise korda taiendav juhend ,Erialase tdienduskoolituse arvestamise alused®,
mille kohaselt on tdienduskoolituse mahuliseks miinimumndudeks nelja aasta
jooksul satestatud 60 tundi.

2. Vastavalt eelpool mainitud dokumendile tdhendab erialane tdienduskoolitus
treeneri erialaste oskuste ja teadmiste pidevat kaasajastamist koolituste labimise ja
koolitajana tegutsemise, teiste treenerite treeningtundide vaatlusanaltisi
teostamise, rahvusvahelistel tippvdistlustel erialaste tlesannete taitmise,
staZeerimisel osalemise ja staZeeritavate juhendamise ning riigi koondiste treenerina
tegutsemise kaudu.

3. Liikumisharrastuse erialase tdienduskoolituse 60 akadeemilisest tunnist peab
vahemalt 30 tundi olema labitud enimlevinud spordialade erialaseid
taienduskoolitusi. 30 tunni mahus voib labida muid toetavaid koolitusi, nt.
pstihholoogia, pedagoogika, toitumine voi osalemine koolitajana teiste alade
treeneritele/sportlastele jne.

4. 60 taienduskoolituse tunnist tohib maksimaalselt 20 tundi labida e-6ppe vormis.

5. Taienduskoolituse teisi voimalikke vorme arvestatakse nelja aasta jooksul ja need
lahevad 30 toetava koolitustunni arvestusse:

5.1 teiste vahemalt EKR 5 tasemega treenerite treeningtundide vaatlusanaliisi

teostamine maksimaalselt 10 tundi, sh kuni 5 tundi aastas, mille sisulist taitmist

hindab hindamiskomisjon;

5.2 teiste vahemalt EKR 5 tasemega treenerite juures staZeerimine maksimaalselt
10 tunni ulatuses, mille sisulist taitmist hindab hindamiskomisjon.

6. Koolitused, mille sisu (seal omandatavad/tdgiendavad kompetentsid) ei vasta
sisuliselt liikumisharrastuse treeneri kompetentsidele ldhevad kuni 10 tunni ulatuses
arvesse muude tdienduskoolituste 30-tunnilisse arvestusse.

7. Erialase taienduskoolitusena treeneri kutse taastaotlemisel ja taseme t&stmisel on
kohustuslik Iabida 2 tunni ulatuses Spordikaitstuse koolitus, mis arvestatakse 60
tunnid taiendkoolituse hulka.

8. Rahvusvahelistel koolitustel voi monel teisel koolitustundide arvestamise osas
kahtlusi tekitaval koolitusel osalemise puhul on soovitatav, valtimaks hilisemaid
arusaamatusi, tundide arvestamise osas konsulteerida eelnevalt EOK
liilkumisharrastuse treenerite hindamiskomisjoniga.



