
LIISU 2024 TUNNIPLAAN
KÄÄRIKU SPORDIKESKUS

Teisipäev - 4. juuni
10:00 - 11:00 SAABUMINE JA REGISTREERUMINE SUVEKOOLI

11:00 - 11:30 LIISU 2024 avasõnad 
KONVERENTSISAAL

11:45 - 12:45 Tutvumine + ühispilt 
õues

12:45 - 13:30 LÕUNASÖÖK

13:30 - 14:30 Paneel „Sildade loomine lasteaia ja kooli vahel“. 
KONVERENTSISAAL

14:30 - 15:15 paus, c-in tubadesse

15:15 - 16:45
"KOOSKÕLA" 
Kärt Tõnisson 

õues

"MÄNG - EMOTSIOON, 
KOOSTÖÖ JA KOORMUS”

Arp Pressraud 
korvpalliplats õues

 "HÄÄLESTAMINE JA 
REFLEKSIOON, OSKUS TEISI 

VÄÄRTUSTADA 
LIIKUMISTUNNIS" 

 Margit Randver 
õues

16:45 - 17:15 paus

17:15 - 18:45

LASTEAIALASTE 
MOTOORSETE OSKUSTE 
HINDAMISE TESTID JA  

PROGRAMM MOBAK - KG
Sigrid Tilk 

pallimängude hallis

"POSITIIVNE TAGASISIDE 
ÕPPIJALE - MÜÜT või 

TEGELIKKUS?" 
Jarmo Karing 

õues

 "HÄÄLESTAMINE JA 
REFLEKSIOON, OSKUS TEISI 

VÄÄRTUSTADA 
LIIKUMISTUNNIS" 

 Margit Randver 
õues

18:45 - 19:45 ÕHTUSÖÖK

19:45 - 21:00 Üheskoos. Arp Pressraud 
Pallihalli saalis



Kolmapäev - 5. juuni
6:00 - 8:00 Värskendav ujumine järves või virgutav tervisejooks/tervisekõnd

08:00 - 09:00 HOMMIKUSÖÖK

09.10 -  09.15 info jagamine kolmapäevaste tegevuste kohta 

9:15 - 11:30 LIISU kärab 2024 - suud puhtaks! Toomas Roolaid
KONVERENTSISAAL

11:30 - 11:45 paus

11:45 - 13:00 Loeng: Hoitud spordipere. Spordi kaitstus. Ilona Kivistik
KONVERENTSISAAL

13:00 - 14:00 LÕUNASÖÖK

14:00 - 15:30
LASTE KERGEJÕUSTIK 

Margit-Krista-Kätlin 
pallimängude hallis 

LASTE LÕBUS VÕIMLEMINE
Heigo Klaos 

spordihoones

"SILDADE LOOMINE TANTSU 
JA SPORDIGA"

 Anu Sööt
õues

"POSITIIVNE TAGASISIDE 
ÕPPIJALE - MÜÜT või 

TEGELIKKUS?" 
Jarmo Karing * 

õues

15:30 - 16:00 paus

16:00 - 17:30

LASTEAIALASTE 
MOTOORSETE OSKUSTE 
HINDAMISE TESTID JA  

PROGRAMM MOBAK - KG
Sigrid Tilk *

pallimängude hallis

LASTE LÕBUS VÕIMLEMINE 
Heigo Klaos *

spordihoones

"SILDADE LOOMINE TANTSU 
JA SPORDIGA"

 Anu Sööt *
õues

"MÄNG - EMOTSIOON, 
KOOSTÖÖ JA KOORMUS”

Arp Pressraud 
korvpalliplats õues

18:00 - 19:00 ÕHTUSÖÖK

19:00 - 20:00 Kohtumine kuulsustega. 
KONVERENTSISAAL

20:00 - 23:00 Saunamõnud - Kekkoneni ja Greeni saunade kasutamine



Neljapäev - 6. juuni
6:00 - 8:00 Värskendav ujumine järves või virgutav tervisejooks/tervisekõnd

8:00 - 9:00 HOMMIKUSÖÖK

09:00 - 10:30
LASTE KERGEJÕUSTIK 

Margit-Krista-Kätlin *
õues

"1-3 AASTASTE VÕIMLEMISE  
SALADUSED"
Tiina-Mai Liiv *
spordihoones

"KOOSKÕLA" 
Kärt Tõnisson * 

õues

10:30 - 11:00 Paus c-out tubadest lahkumine

11:00 - 12:00 Loeng: Väärtused ja generatsioonid.
KONVERENTSISAAL

12:00 - 13:00 Rühmatöö: Väärtused ja generatsioonid.
KONVERENTSISAAL

13:00 - 13:10 LIISU 2024 lõpusõnad

13:15 - 14:00 LÕUNASÖÖK

14:00 HEAD KODUTEED!

Kursuse korraldajad jätavad endale õiguse teha tunniplaanis vajadusel muudatusi.

* kordustund


